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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Направленность: эколого-биологическая.

Новизна: Новым в работе кружка «Экос» предусматривает введение в занятия экспериментальной деятельности, с помощью которой дети смогут познавать окружающую среду не только теоретически, но и на практике, используя накопленный опыт.

Каждая тема раскрывается при помощи комплекса занятий различного типа.

Программа предполагает обучение детей дошкольного возраста основам экологического образования и экологической культуры.

Актуальность: Данная рабочая программа направлена на формирование экологической культуры дошкольников, расширения знаний о живой природе, на обучение детей понимать причинно-следственные связи в окружающем мире.

В ходе дополнительного образования актуальным является построение работы на принципах развивающего обучения и работа эта направлена на развитие личности ребенка в целом: умение сравнивать и обобщать собственные наблюдения, видеть и понимать красоту окружающего мира, совершенствовать речь дошкольников, развивать мышление и творческие способности.

Об окружающей среде в наше время много говорят и пишут, и часто можно услышать или прочитать, что она загрязняется и гибнет, тогда не выживет и человек. Сохранить окружающую среду можно только при условии, что каждый человек, даже ребёнок, осознает  необходимость охраны природы и будет разумно, бережно относиться к природным богатствам. Поэтому разработана программа «Экос», содержание которой доступно для понимания даже младшим школьникам.

Данная программа позволяет решить многие проблемы: 

1. пробуждение интереса у детей к изучению экологии, охране окружающей среды; 

2. формирования понятия необходимости использования природы без нанесения ей существенного вреда.

В основу программы кружка «Экос» входит изучение растительного и животного мира нашей Планеты и России, природных сообществ, воздействие человека на природу, правил поведения в природе. Занятия кружка пробуждают чувства ребёнка, вызывают сопереживание,  важно, чтобы ребёнок мог оценить поведение человека в природе, высказать своё суждение по этой проблеме. В программе курса большое место занимают  вопросы  охраны природы и окружающей среды, практическая работа, направленная на защиту и бережное отношение к родной природе.

Нормативные документы, используемые при разработке программы:

· Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Федеральный государственный образовательный стандарт;

· Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа»;

· Концепция духовно-нравственного развития и воспитание личности гражданина России;

· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей  (Сан Пин 2.4.4.3172-14);

· Приказ Минобрнауки России от 29.08.2013 N 1008 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам"

Цель: Формирование у учащихся системы ценностных отношений к природе и окружающему миру, формирование познавательного интереса детей, разрешение кругозора  о связях в Природе, способствующих формированию экологической культуры личности.

Задачи:

Обучающая:

· Знакомить с животным и растительным миром Планеты и нашей местности.
·  Дать первичные знания о мире природы, тесных экологических связях, существующих в природной среде, о влиянии хозяйственной деятельности человека на окружающую среду и мерах её охраны.

· Познакомить с элементарными природными сообществами живых организмов, взаимоотношениями  растительных и животных организмов со средой обитания.

Воспитательная:

· Сформировать умения самостоятельно добывать знания.

· Воспитывать любовь к Родине, природе, ко всему живому.

Развивающая:

· Развивать любознательность и познавательный интерес к занятиям и экологии.

Возраст обучающихся и время занятий

Возраст обучающихся, участвующих в реализации данной программы составляет 4 - 5 лет.

Сроки реализации рабочей программы –  первый год обучения. Количество и сложность материала увеличивается в процессе с каждым годом обучения.

Продолжительность образовательного процесса составляет – 74 часа.

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1 академическому часу:

Средняя группа 4-5 лет – 15-20 минут

Учитывается уровень подготовки обучающихся, направленность их интересов, состояние здоровья.

На основе анализа проблем и индивидуальных особенностей  подбираются темы образовательной программы, устанавливается уровень сложности, смена форм и методов учебного процесса.

Каждая тема раскрывается при помощи комплекса занятий различного типа.

Методика работы предполагает интегрированный подход в обучении. Это организация разнообразных игр, наблюдений (в помещении, на прогулке, в домашних условиях) при использовании музыки, изобразительной деятельности, художественной литературы, спортивно-экологических праздников, инсценировок, экскурсий, исследовательской и трудовой деятельности.

Формы занятий:
· Игра – путешествие;

· Занятие в игровой форме;

· Экскурсии;

· Досуги;

· Экспериментальная деятельность.

Проведение мониторинга по проделанной работе в виде игровой программы, в конце каждого года обучения.

При изучении природы большое значение имеют наблюдение и эксперимент, практические работы.  Они позволяют обучающемся, применить свои теоретические  знания на практике, приобщают к методам биологической науки.

Обучающиеся приобретают умения и навыки постановки опытов, проведения наблюдений, учатся устанавливать взаимосвязи, развивают познавательную деятельность, творческую активность, используют результаты опытов и наблюдений в своей деятельности, развивают логическое мышление.

Формы занятий: экскурсии с целью проведения  фенологических наблюдений, изучения природных сообществ, распознавания животных и растений, установления взаимосвязей в природе.

Лабораторные и практические работы проводятся в группах, на занятиях. В процессе их выполнения дети получают  практические  умения и навыки по уходу за животными и растениями, самостоятельно добывать знания, наблюдать, делать выводы.

Массовые мероприятия позволяют детям получить дополнительные знания о природе, активно отдохнуть, проявить себя как личность.

Формы контроля:

· Стартовый;

· Промежуточный;

· Итоговый.

Для определения уровня знаний и навыков обучающихся проводится стартовая, промежуточная, итоговая аттестации. Итоговая аттестация предусматривает:

· Сдачу тестов;

· Показ своих навыков и умений во время игровой программы.

Учебно-тематический план 1 год обучения

	№ п\п
	Наименование разделов 
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	I
	Вводное занятие. Инструктаж по техники безопасности.
	2
	2
	-

	II
	Вселенная
	9
	6
	3

	III
	Планета Земля
	59
	42
	17

	IV
	Итоговое занятие
	4
	-
	4

	
	Итог:
	74
	50
	24


Содержание 1 год обучения

1. Блок занятий «Вводное занятие. Инструктаж по техники безопасности»

Познакомить детей с основными задачами и целью изучения «Экологии». Заинтересовать детей для дальнейшей работы. Познакомить детей с техникой безопасности, правилами поведения во время занятий, экскурсий, прогулок.
2. Блок занятий «Вселенная»

Дать первоначальные знания о понятии Вселенная, ее строении и структуре; первоначальные знания о Галактиках как части вселенной. Познакомить детей с Созвездиями, и их устройством. Рассказать о Солнечной системе, познакомить с ее устройством; о Планетах Солнечной системы и познакомить с уникальностью каждой планеты. Занятие на закрепление материала, и проверки усвояемости. Объяснить детям какое место и значения мы имеем во вселенной
3. Блок занятий «Планета Земля»

Дать первоначальные знания о том: Как выглядит Земля изнутри. Что на поверхности нашей планеты? Океаны. Силы Земли. Сила ветра. Сила воды. Горы. Образование гор. Условия в горах. Жители гор. В морях. В океанах. В реках. В озерах. В лесах. В полях. В царстве вечных льдов. Трудно жить в пустыни. Как они живут зимой?
4. Блок занятий «Итоговое занятие»

Закрепление и общение знаний по всему пройденному материалу. Выявления уровня усвоения пройденного материала.

Методическое обеспечение.

	№
	Автор
	Название
	Год издания

	1
	Роберт Коуп
	Большая энциклопедия для любознательных
	2013

	2
	Серия «Эрудит»
	Мир Животных
	2006

	3
	О.А.Скоролупова
	Занятия с детьми дошкольного возраста по теме « Вода»
	2005

	4
	С.В. Рянжин
	Экологический букварь
	1994

	5
	Т.А.Шорыгина
	Какие месяцы в году
	2001

	6
	Т.А.Шорыгина
	Формирование временных представлений
	2004

	7
	Т.А.Шорыгина
	Цветы. Какие они?
	2002

	8
	Т.А.Шорыгина
	Зелёные сказки. Экология для малышей
	2003

	9
	Т.А.Шорыгина
	Детям о космосе и Юрии Гагарине- первом космонавте земли.
	2011

	10
	Г.М. Блинова
	Познавательное развитие детей 5-7 лет
	2006

	11
	Н.А.Астафьева
	Дошкольникам о художниках детской книги
	1991

	12
	М.А. Фисенко
	Природа вокруг нас ( разработки занятий ст.- подгот. гр.)
	2007

	13
	Н.А.Рыжова
	Не просто сказки (Экологические рассказы, сказки и праздники
	2002

	14
	Л.С. Киселёва
	Проектный метод в деятельности дошкольного учреждения
	2006

	15
	Л.А. Пенькова
	Под парусом лето плывёт по земле (организация работы в летний период)
	2006

	16
	А.В. Котенко
	Что мы знаем о цвете
	2005

	17
	Е.В.Колесникова
	Я решаю логические задачи
	2006

	18
	Г.Б.Горбашева
	Организация экспериментальной деятельности дошкольников
	2003

	19
	Ж. де Беккер 
	Эти великолепные животные (Хищные птицы, дикие кошки)
	2012

	20
	Т.М.Бондаренко
	Экологические занятия с детьми 5-6 лет
	2004

	21
	А.Т. Волобуев
	500 загадок и стихов о животных детям.
	2009

	22
	С.Н.Николаева
	Экологическое воспитание младших дошкольников
	2000

	23
	С.Н.Теплюк
	Занятия на прогулках с детьми младшего дошкольного возраста
	2003

	 24
	Н.В.Шайдурова
	Развитие ребёнка в конструктивной деятельности
	2008

	25
	Е.В.Котова
	В мире друзей (программа эмоционально-личностного развития детей)
	2007

	26
	А.И.Максаков
	Учите играя
	1983

	27
	О.М.Дьяченко
	Чего не бывает на свете (занимательные игры)
	1991

	28
	Т.А.Шорыгина
	Домашние животные. Какие они?
	2008

	29
	Е.О.Астафьева
	Играем, читаем, пишем.
	1999

	30
	Т.М.Бондаренко
	Комплексные занятия в средней группе детского сада
	2004

	31
	А.И.Иванова
	Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду
	2004

	32
	С.В.Ряжин
	Экологический букварь
	1994

	33
	С.Н.Николаева
	Экологическое воспитание младших дошкольников2002
	

	34
	С.Н.Николаева
	Эколог в детском саду
	2004

	35
	С.Н.Николаева
	Методика экологического воспитания в детском саду
	2000

	36
	Л.В.Кокуева
	Воспитание дошкольников через приобщение к природе
	2005

	37
	Л.М.Потапова
	Детям о природе (Экология в играх детей 5-10 лет
	2000

	38
	Т.И.Тарабарина
	И учёба, и игра: природоведение
	2001

	39
	В.И.Ашиков С.Г.Ашекова
	Семицветик(Программа и руководство по культурно-экологическому воспитанию и развитию детей дошк. возраста)
	1997

	40
	И.Э.Куликовская
	Детское экспериментирование
	2003

	41
	О.А.Воронкевич
	Добро пожаловать в экологию
	2002

	42
	В.А.Зебзеева
	Развитие элементарных естественно-научных представлений и экологической культуры детей
	2009-

	43
	Т.М.Бондаренко
	Экологические занятия с детьми 6-7 лет
	2002

	44
	Т.М.Бондаренко
	Экологические занятия с детьми 5-6 лет
	2004

	45
	Г. Губанова
	Загадки, песни, потешки.
	2012

	46
	Н.М. Кожимякина
	Тайны живой природы.
	1998

	47
	А.Н.Давидчук
	Развитие у дошкольников конструктивного творчества
	

	48
	Л.А.Венгер
	Воспитание сенсорной культуры ребёнка
	1988

	49
	Л.А.Венгер
	Угадай как нас зовут
	1994

	50
	С.Л.Новосёлова
	Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста
	1985

	51
	Н.Ю.Борякова
	Ступени развития
	2000

	52
	Л.В.Артемова
	Окружающий мир в дидактических играх
	1992

	53
	Л.В.Куцакова
	Занятия по конструированию из природного материала средняя гр.
	2008

	54
	Л.В.Куцакова
	Занятия по конструированию из природного материала старшая гр.
	2008

	55
	Л.В.Куцакова
	Занятия по конструированию из природного материала подгот. гр.
	2011

	56
	О.В.Дыбина
	Ознакомление с предметным и со-циальным окружением старшая гр.
	2012

	57
	О.В.Дыбина
	Занятия по ознакомлению с окружающим миром. Старшая гр.
	2011

	58
	В.А. Володин
	Энциклопедия для детей. Экология
	2001

	59
	Н.Е.Вераксы
Т.С.Комарова

М.А.Васильевой
	Комплексные занятия. Средняя гр.
Комплексные занятия. Старшая гр.

Комплексные занятия.I- мл. гр.

Комплексные занятия.II- мл. гр.
	2012
2012

	60
	О.А.Соломенникова
	Экологическое воспитание в детском саду
	2006

	61
	О.А.Соломенникова
	Занятия по формированию элементарных экологических представлений I-младшая группа
	2008

	62
	Е.Фадеева
	Знакомство с первыми сказками
	2002

	63
	Е. Фадеева
	Знакомство с овощами и фруктами
	2002

	64
	Е.Е.Хомякова
	Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста
	2013

	65
	Е.А. Паникова
	Беседы о космосе (методическое пособие)
	2013

	66
	О.А.Скоролупова
	Занятия с детьми старшего возраста
"Весна. Насекомые. Перелётные птицы"
	2010

	67
	Обучающие карточки. «Уроки для самых маленьких».
	Деревья
	2014

	
	
	Цветы
	

	
	
	Земноводные и пресмыкающиеся
	

	
	
	Домашние животные и птицы
	

	
	
	Животные Арктики и Антарктики
	

	
	
	Животные Африки
	

	
	
	Животные России
	

	
	
	Птицы
	

	
	
	Дикие животные
	

	
	
	Времена года. Природные явления. Время суток.
	

	
	
	Мамы и детки
	

	
	
	Грибы и ягоды
	

	68
	Развивающие карточки
	В лесу
	2010

	69
	Л. Бурмистрова,
В. Морозов
	Наглядно – дидактическое пособие.
Расскажите детям о птицах.
	2008

	70
	Дидактический материал. «Мир вокруг нас»
	Лесные животные
	2013

	
	
	Домашние животные
	

	
	
	Деревья
	

	
	
	Насекомые
	

	
	
	Овощи
	

	71
	Н.А. Рыжова
	Я и природы
	1996

	72
	Н.А. Рыжова
	Волшебница вода
	1996

	73
	Н.А. Рыжова
	Воздух – невидимка
	1996

	74
	Н.А. Рыжова
	Солнышко, солнышко выгляни в окошко.
	1996

	75
	Н.А. Рыжова
	Что у нас под ногами
	1996

	76
	Н.А. Рыжова
	Кто в доме – природе живет
	1996

	77
	Н.А. Рыжова
	Если ты человек, веди себя по человечески.
	1996


Планируемый результат.

К концу учебного процесса дети должны знать и уметь:

· Называть некоторые природные объекты (гора, река, море, океан, озеро, лес, и др,)  и воспроизводить их по требованию взрослого;

· Правильно вести себя по отношению к окружающим объектам и нести ответственность за свои поступки, и понимать их последствия для окружающего мира;

· Знать условия существования живого организма и зависимости пребывания его в разных условиях.

Календарно-тематический план 1 год обучения

	№

п\п
	Тема
	теория
	практика
	Дата 
	примечание

	I
	Вводное занятие. Инструктаж по техники  безопасности.

	1
	Вводное занятие. 
	1
	-
	
	

	2
	Инструктаж по техники безопасности.
	1
	-
	
	

	II
	Вселенная

	3
	Вселенная – что это такое?
	1
	
	
	

	4
	Галактика часть вселенной.
	1
	
	
	

	5
	Что это Созвездие. 
	1
	
	
	

	6
	Что называют Солнечной системой?
	1
	
	
	

	7

8
	Какие они другие Планеты?
	1
	1
	
	

	9
	Давайте их узнаем.
	
	1
	
	

	10
	Мы маленькая часть Вселенной.
	1
	
	
	

	11
	И что же мы узнали?
	
	1
	
	

	III
	Планета Земля

	12

13
	Как выглядит Земля изнутри.
	1
	1
	
	

	14

15
	Что на поверхности нашей планеты?
	1
	1
	
	

	16

17
	Океаны
	1
	1
	
	

	18
	Силы Земли
	1
	
	
	

	19

20
	Сила ветра
	1
	1
	
	

	21

22
	Сила воды
	1
	1
	
	

	23
	Горы
	1
	
	
	

	24

25
	Образование гор.
	1
	1
	
	

	26
	Условия в горах
	1
	
	
	

	27

28

29

30

31
	Жители гор
	4
	1
	
	

	32

33

34

35

36
	В морях
	4
	1
	
	

	37

38

39

40

41
	В океанах
	4
	1
	
	

	42

43

44

45

46
	В реках
	4
	1
	
	

	47

48

49

50

51
	В озерах
	4
	1
	
	

	52

53

54

55

56
	В лесах
	3
	2
	
	

	57

58

59

60

61
	В полях
	4
	1
	
	

	62

63

64
	В царстве вечных льдов
	2
	1
	
	

	65

66

67
	Трудно жить в пустыни
	2
	1
	
	

	68

69

70
	Как они живут зимой?
	2
	1
	
	

	 IV
	Итоговое занятие
	
	
	
	

	71

72

73

74
	Итоговое занятие
	1
	3
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1. И. Белавина, Н. Найдёнова « Планета – наш дом» ( Методика проведения занятий для дошкольников и младших школьников), Москва 1995 г., Изд. «ЛАЙДА»
2. А. И. Иванова « Живая экология» , Москва 2007г., Изд. « ТЦ «СФЕРА»
3. Л.Г. Киреева, С.В. Бережнова « Формирование культуры дошкольников», Волгоград2008г., Изд. « Учитель».
4. Н.Н. Кондратьева «Программа экологического воспитания детей « Мы», Санкт-Петербург 2001г., Изд. «ДЕТСТВО-ПРЕСС».
5. Н.А. Рыжова «Не просто сказки », Москва 2002г. Изд. « ЛИНКА-ПРЕСС»
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7. Н.А. Рыжова «Человек и природа », Москва 2007г. Изд. « ЛИНКА-ПРЕСС»
8. Н.А. Рыжова «Что у нас под ногами », Москва 2007г. Изд. « ЛИНКА-ПРЕСС»
9.Т.А. Шорыгина « Зелёные сказки», Москва 2006г., Изд. « Книголюб».
10. Т.А. Шорыгина «Какие звери в лесу», Москва 2008г., Изд. «Гном и Д».
11. Т.А. Шорыгина «Кустарники. Какие они», Москва 2008г., Изд. «Гно и Д».
12. Т.А. Шорыгина «Птицы. Какие они», Москва 2008г., Изд. «Гном и Д».
13. Т.А. Шорыгина «Травы. Какие они», Москва 2008г., Изд. «Гном и Д».
14.Хрестоматия для детского сада ( Стихи и рассказы о природе), Москва 2006г., Изд. «ДРОФА-ПЛЮС».
15.Хрестоматия для детского сада ( Сказки, стихи, рассказы о животных), Москва 2006г., Изд. «ДРОФА-ПЛЮС».
16. Энциклопедия о животных « Планета животных», Москва 2001г., 

Изд. « МАХАОН».
17. « Эти удивительные Акулы и киты» Москва 1998г., Изд. « МАХАОН».
Журналы « Дошкольное воспитание»:
18. № 7 – 1993г. « Ребёнок и природа», стр. 3.
19. № 7 – 2000г. « Нащ дом – природа», стр 2 -26.
20. №9 – 2000г. « Ознакомление дошкольников с неживой природой», стр.47
21. №11 – 2000г. « Ознакомление дошкольников с неживой природой»,стр.31
22. №7 – 2005г. «» Воспитание бережного отношения к воде» , стр. 37 

Наглядное пособие для педагогов детского сада
Серия « Знакомство с окружающим миром и развитие речи»:
23.. «Насекомые в картинках» , выпуск №1, №2, №3. , Москва 2008г.,
Изд. ООО « ГНОМ» .
24. «Обитатели океана в картинках» , выпуск №1, №2, №3. , Москва 2008г.,
Изд. ООО « ГНОМ» .
25. « Птицы в картинках» , выпуск №1, №2, №3. , Москва 2008г.,

Изд. ООО « ГНОМ» .
26. «Рыбы в картинках» , выпуск №1, №2, №3. , Москва 2008г.,
Изд. ООО « ГНОМ».

Интернет ресурсы
1. Конспекты занятий по экологии для детей старшего дошкольного возраста (автор Л.Гуральчук) [Электронный ресурс] Режим доступа: http://www.osadik.ru/index.php?option=com_content&view=article&id=185&Itemid=100017
2.  Корнаухова Т. А. Дошкольник и экология [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://doshvozrast.ru/metodich/konsultac20.htm
3. Ознакомление с окружающим [Электронный ресурс] Режим доступа: http://vospitatel.com.ua/category/mir.html
4. Рыжова Н.А. Экологическое образование в детском саду [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://dob.1september.ru/articlef.php?ID=200501710
5. Садыкова Л. Н. Экологический проект для старшей группы «По страницам Красной книги» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://doshvozrast.ru/metodich/konsultac20.htm
6. http://samuslicey.com/index.php?option=com_content&view=article&id=171&Itemid=219
7. http://www.koipkro.kostroma.ru/Buy/muk/DocLib32/Экология малышам - 72 часа год.doc
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